
TABELA DE CLASSES E PESOS PARA O ANO DE 2021 
 

EMISSÃO OFICIAL VÁLIDA PARA 2021 NO ESTADO DE SÃO PAULO 

Atualização - 23/09/2021 

VETERANOS - MASCULINO 
 

 

M 1 M 2 M 3 M 4 
1991/90/89/88/87 1986/85/84/83/82 1981/80/79/78/77 1976/75/74/73/72 

30 a 34 anos 35 a 39 anos 40 a 44 anos 45 a 49 anos 
    

- 60 Kg (até 60Kg) - 60 Kg (até 60Kg) - 60 Kg (até 60Kg) - 60 Kg (até 60Kg) 

- 66 Kg (60,1Kg até 66Kg) - 66 Kg (60,1Kg até 66Kg) - 66 Kg (60,1Kg até 66Kg) - 66 Kg (60,1Kg até 66Kg) 

- 73 Kg (66,1Kg até 73Kg) - 73 Kg (66,1Kg até 73Kg) - 73 Kg (66,1Kg até 73Kg) - 73 Kg (66,1Kg até 73Kg) 

- 81 Kg (73,1Kg até 81Kg) - 81 Kg (73,1Kg até 81Kg) - 81 Kg (73,1Kg até 81Kg) - 81 Kg (73,1Kg até 81Kg) 

- 90 Kg (81,1Kg até 90Kg) - 90 Kg (81,1Kg até 90Kg) - 90 Kg (81,1Kg até 90Kg) - 90 Kg (81,1Kg até 90Kg) 

- 100 Kg (90,1Kg até 100Kg) - 100 Kg (90,1Kg até 100Kg) - 100 Kg (90,1Kg até 100Kg) - 100 Kg (90,1Kg até 100Kg) 

+ 100 Kg (acima de 100,1Kg) + 100 Kg (acima de 100,1Kg) + 100 Kg (acima de 100,1Kg) + 100 Kg (acima de 100,1Kg) 
 

 

M 5 M 6 M 7 M 8 
1971/70/69/68/67 1966/65/64/63/62 1961/60/59/58/57 1956 e anteriores 

50 a 54 anos 55 a 59 anos 60 a 64 anos + 65 anos 
    

- 60 Kg (até 60Kg) - 60 Kg (até 60Kg) - 60 Kg (até 60Kg) - 60 Kg (até 60Kg) 

- 66 Kg (60,1Kg até 66Kg) - 66 Kg (60,1Kg até 66Kg) - 66 Kg (60,1Kg até 66Kg) - 66 Kg (60,1Kg até 66Kg) 

- 73 Kg (66,1Kg até 73Kg) - 73 Kg (66,1Kg até 73Kg) - 73 Kg (66,1Kg até 73Kg) - 73 Kg (66,1Kg até 73Kg) 

- 81 Kg (73,1Kg até 81Kg) - 81 Kg (73,1Kg até 81Kg) - 81 Kg (73,1Kg até 81Kg) - 81 Kg (73,1Kg até 81Kg) 

- 90 Kg (81,1Kg até 90Kg) - 90 Kg (81,1Kg até 90Kg) - 90 Kg (81,1Kg até 90Kg) - 90 Kg (81,1Kg até 90Kg) 

- 100 Kg (90,1Kg até 100Kg) - 100 Kg (90,1Kg até 100Kg) - 100 Kg (90,1Kg até 100Kg) - 100 Kg (90,1Kg até 100Kg) 

+ 100 Kg (acima de 100,1Kg) + 100 Kg (acima de 100,1Kg) + 100 Kg (acima de 100,1Kg) + 100 Kg (acima de 100,1Kg) 
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VETERANOS - FEMININO 
 

F 1 F 2 F 3 F 4 
1991/90/89/88/87 1986/85/84/83/82 1981/80/79/78/77 1976 e anteriores 

30 a 34 anos 35 a 39 anos 40 a 44 anos + 45 anos 
    

- 48 Kg (até 48Kg) - 48 Kg (até 48Kg) - 48 Kg (até 48Kg) - 48 Kg (até 48Kg) 

- 52 Kg (48,1Kg até 52Kg) - 52 Kg (48,1Kg até 52Kg) - 52 Kg (48,1Kg até 52Kg) - 52 Kg (48,1Kg até 52Kg) 

- 57 Kg (52,1Kg até 57Kg) - 57 Kg (52,1Kg até 57Kg) - 57 Kg (52,1Kg até 57Kg) - 57 Kg (52,1Kg até 57Kg) 

- 63 Kg (57,1Kg até 63Kg) - 63 Kg (57,1Kg até 63Kg) - 63 Kg (57,1Kg até 63Kg) - 63 Kg (57,1Kg até 63Kg) 

- 70 Kg (63,1Kg até 70Kg) - 70 Kg (63,1Kg até 70Kg) - 70 Kg (63,1Kg até 70Kg) - 70 Kg (63,1Kg até 70Kg) 

- 78 Kg (70,1Kg até 78Kg) - 78 Kg (70,1Kg até 78Kg) - 78 Kg (70,1Kg até 78Kg) - 78 Kg (70,1Kg até 78Kg) 

+ 78 Kg (acima de 78,1Kg) + 78 Kg (acima de 78,1Kg) + 78 Kg (acima de 78,1Kg) + 78 Kg (acima de 78,1Kg) 
 

 

 


