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Fundada em 17 de abril de 1958
Entidade Oficial
REGULAMENTO
A Federacao Paulista de Juddé (FPJUDO), entidade de administrac&o regional do
esporte - JUDO, cuja competéncia abrange todo territério do Estado de S&o Paulo, expede o
presente regulamento, com normas a serem aplicadas na SELETIVA ESTADUAL DE JUDO
FUNCIONAL.
Artigo 1° - A SELETIVA ESTADUAL DE JUDO FUNCIONAL é uma competicao
individual que objetiva apurar o representante paulista no NACIONAL DE JUDO FUNCIONAL,
de acordo com a quantidade de vagas disponiveis na relacdo classe e categoria disposta no
regulamento especifico no NACIONAL DE JUDO FUNCIONAL, disponivel no site da F.P.JUDO
E CBJ.
DA PARTICIPACAO
Artigo 2° - Poderdo participar da SELETIVA ESTADUAL DE JUDO FUNCIONAL
atletas federados na F. P. JUDO das classes sub 13 a Veteranos. Para a participacdo o atleta
devera estar regularmente federado na Divisdo Especial, exceto na classe sub 13 (divisdo
aspirante), com a anuidade 2020 paga.
Paragrafo Unico — Ao participar do evento o atleta ou responsavel do atleta (caso
menor de 18 anos) declaram ciéncia e concordancia com o termo cessao de uso de imagem,
nomes, apelidos e voz, outrossim, declaram que o atleta goza de plenas condi¢des de saude;
DAS CLASSES PARTICIPANTES
ANO DE CATEGORIAS
CLASSE
NASCIMENTO LEVE PESADO | PESADO
FEM MASC FEM
SUB 13 2008 e 2009 -42Kg -42Kg +42Kg +42Kg
SUB 15 2006 e 2007 -60Kg -52Kg +60Kg +52Kg
SUB 18 2003 a 2005 -66Kg -57Kg +66Kg +57Kg
SUB 21 2000 a 2002 -73Kg -63Kg +73Kg +63Kg
SENIOR 1999 e anterior -73Kg -63Kg +73Kg +63Kg
VETERANOS 1 1976 a 1990 -73Kg -63Kg +73Kg +63Kg o
(3}
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VETERANOS 2 1975 e anterior -73Kg -63Kg +73Kg +63Kg :gn
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DA INSCRICAO

Artigo 3° - A inscrigdo devera se efetuada na plataforma ZEMPO, e os videos deverao
ser enviados em link divulgado no outline.
Paragrafo Gnico — O cadastro e inscricdo na plataforma ZEMPO sédo de

responsabilidade de cada entidade.

DA TAXA DE INCRIGAO

Artigo 4° - Sera cobrada uma taxa de R$ 35,00 por atleta. Que devera ser depositada
na conta da Federacéo Paulista Jud®o.

BRADESCO

Agencia — 1195

Conta corrente — 95470-5

CNPJ - 62.348.875/0001-36

Paragrafo Unico - Devida as dificuldades que as entidades estdo enfrentando
neste momento (COVID-19), a Federacdo Paulista de Judd ira repassar o valor das

taxas recolhidas de cada atleta para as respectivas entidades.

DO TEMPO DOS COMBATES

Artigo 5° - Os tempos de combate serdo:

CLASSE “ TEMPO DE DISPUTA
SUB 18 1 minuto e 30 segundos
SUB 21 1 minuto e 30 segundos
SENIOR 1 minuto e 30 segundos
SUB 13 1 minuto
SUB 15 1 minuto
VETERANOS 1 1 minuto
VETERANOS 2 1 minuto
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DO SISTEMA DE COMPETICAO

Artigo 6° - Os atletas deverdo gravar um video com a sequencia pré-determinada, a
sequencia ndo pode passar o tempo estipulado em cada classe.
Paragrafo Unico - Sera vencedor o atleta que tiver o maior numero de repeti¢cbes dentro

do intervalo de tempo.

Artigo 7° - Os exercicios e as técnicas serao divididos em blocos de 10 repeticoes.

Paragrafo Unico - Serdo computadas somente os exercicios e as técnicas
executadas corretamente. Caso o atleta realize menos de 10 repeti¢cdes o bloco inteiro
serd desconsiderado, e a quantidade faltante para completar o bloco serd considerado

erro, e caso execute mais de 10 repeticdes as execucdes excedentes nao serao validadas.

Artigo 8° - Em caso de empate serdo aplicados os seguintes critérios:
a) O atleta que executou o maior nimero blocos completos;
b) A menor quantidade de erros;
c) Persistindo o empate sera solicitado um novo video com blocos

diferentes.

DA AVALIAGCAO

Artigo 9° - Os atletas serédo avaliados por uma comissdo de arbitragem composta por
dois arbitros, que analisara o desempenho e execucao de cada competidor.

Artigo 10° - As disputas serdo compostas por movimentos especificos do Judd e
movimentos funcionais:

81° - Movimentos especificos do Judd, que podem ser realizadas individualmente,
como Uchikomi em Tandoku Renshu;

82° - Movimentos funcionais, dos quais nédo necessitem de equipamentos, como
agachamentos, polichinelos, abdominais e etc.

Artigo 11° - Sera emitido um video explicativo contendo todos os critérios que seréo
avaliados. O video estara disponivel no site da Federacdo Paulista de Judé em
www.fpj.com.br.

Artigo 12° - O atleta deverd demonstrar para cada entrada os elementos que
comp6em cada técnica.

Artigo 13° - Uniforme: seguiré os critérios do manual de arbitragem.

Nao pode: cabelo solto, anel, brinco, relégio, pulseira, corrente, e/ou qualquer
acessorio ndo permitido pelo manual de arbitragem.

Masculino sem camiseta

Feminino camiseta branca
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DAS TECNICAS

Artigo 142 - Cada classe tera uma sequencia de exercicio e técnica pré-determinada a

ser executada. De acordo com a tabela abaixo.

SUB13 | SUB15 SUB18 SUB21 |SENIOR| VET1 VET 2

12 L Minhoca Afundo Abdominal Prancha
L. Polichinelo Sprawl! . S oA Sprawl
exercicio (Inchworm) com salto Canivete Dinamica
20 . . . . ;
.. Ippon Seoi O Soto Gari O UCI.?I Hara{ Tai Otoshi | Ko Uchi Gari L A,Shl
exercicio Nage Gari Goshi Harai
Salto
32 lateral Montain | Abdominal Agachamento | Abdominal
.. . Burpee Burpee
exercicio sobre a Climber Remador com salto Infra
faixa

Paragrafo Unico — Os exercicios deverao ser realizados conforme os videos explicativos.

DA GRAVACAO DO VIDEO

Artigo 15° - A camera sera posicionada na visdo a partir do joseki (visdo dos

avaliadores), conforme figura;

|

Joseki

Artigo 16° - Se utilizar celular, filmar com ele na posigéo horizontal,

Artigo 17° - Verificar se todos os movimentos estdo enquadrados (serdo captados
pela filmagem);

Artigo 18° - Observar se ha luz suficiente.

Artigo 19° - As gravacdes e o envio serdo de responsabilidade dos participantes.

Artigo 20° - Durante a avaliacdo dos videos caso constatado algum tipo de edi¢éo ou

corte, o atleta sera desclassificado da seletiva.

DAS PENALIDADES

Artigo 21° - O atleta sera penalizado com a desclassificacdo caso ndo sejam cumpridos

os dispostos no artigo 13°. T
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Artigo 22° - O(a) atleta sera penalizado(a) com a desclassificagdo do confronto caso
ndo sejam cumpridos os dispostos no presente artigo:
§1° - Deixar de cumprir o protocolo estabelecido pelas autoridades sanitérias locais em
relacdo ao COVID 19;
a-) é recomendada a realizacdo da competicdo na residéncia, evitando
aglomeracéo.
b-) caso realize a competicdo no dojo ou similar observar as medidas de
seguranga. Sera disponibilizado um video explicativo no site da Federacdo Paulista de
Judb.
8§2° - Observar a “etiqueta” do Judd em referéncia aos trajes e a conduta em
competicBes oficiais (ex. pessoas com bermuda, ndo trajando judogi, comemorac¢do em grupo,

apari¢do de outras pessoas exceto o atleta que estiver no confronto, etc.).

DA PESAGEM

Artigo 23° - A pesagem sera de responsabilidade de cada entidade.

DA PREMIAGCAO

Artigo 24° - Sera emitido certificado de participacdo para todos.

DISPOSICOES GERAIS

Artigo 25° - E obrigatério o uso dos judogi Branco.

Artigo 26° - Os atletas classificados dever&o arcar com as custas do Nacional de Judo
Funcional.

Artigo 27° - Tempestivamente serd emitido outline com a programacédo e demais
informacoes.

Paragrafo Unico — os prazos e datas constardo no outline, ndo serdo aceitas
inscricdes intempestivas.

Artigo 28° - Casos omissos seréo decididos pela Coordenacédo Técnica.

Artigo 29° - Revogam-se as disposicbes em contrario.

Sao Paulo, 26 de agosto de 2020

Alessandro Panitz Puglia
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ANEXO |

TERMO CESSAO DE USO DE IMAGEM, NOMES, APELIDOS EVOZ

Ao inscrever-se ou gozar de participacdo nos eventos promovidos pela FEDERACAO
PAULISTA DE JUDO (F.P.JUDO), realizados em locais e horarios definidos por meio da
PROGRAMACAO OFICIAL especifica de cada evento, pelo presente instrumento, na melhor
forma de direito, o integrante estara entendido e concordando: Em conceder aos organizadores do
evento, conjunta ou separadamente, em carater de absoluta exclusividade, a titulo universal e de
forma irrevogavel e irretratavel, no Brasil e/ou exterior, o direito de usar meu nome, voz,
imagem, material biogréafico, declaracdes, gravagdes, entrevistas e endossos dados por mim ou a
mim atribuiveis, bem como de usar sons e/ou imagens do evento, seja durante as competicdes
seja durante os aquecimentos, 0s treinamentos a hospedagem, o transporte ou alimentacdo em
qualquer suporte existente ou que venha a ser criado, a serem captados pela TV para
transmisséo, exibicdo e reexibicdo, no todo, em extratos, trechos ou partes, ao vivo ou n&do,sem
limitacdo de tempo ou de numero de vezes, através (i) de radio (ii) de televisdo de qualquer
espécie (televisdo aberta ou televisdo por assinatura, através de todas as formas de transporte
de sinal existentes, exemplificativamente, UHF, VHF, cabo, MMDS e satélite, bem como
independentemente da modalidade da comercializagdo empregada, incluindo payper-view); (iii)
de circuito cinematografico;(iv) de midia impressa, tais como, mas nao limitados a livros,
revistas, jornais, etc; (v) da fixagdo em qualquer tipo de suporte material, tais como peliculas
cinematograficas de qualquer bitola, CD (compact disc),CD ROM,CD-1 (compact disc
interativo),home video, DAT (digital audio tape),DVD (digital video disc) e suportes de
comunicacao grafica e geral;(vi) da armazenagem em banco de dados;(vi) da projecdo em tela
em casas de frequéncia coletiva ou em locais publicos, com ou sem ingresso pago, (viii) da
comercializacdo ou aluguel ao publico em qualquer suporte material existente; (ix) da
disseminacdo através da internet ou qualquer rede publica ou privada de computadores;(x) de
telefonia fixa ou movel;(xi) do desenvolvimento de atividades de licenciamento de produtos e/
ou servicos vinculados ao evento, (xii) de embalagens de produtos, ou (xii) de qualquer outra
forma de utilizacdo comercial que possa ser dotada pelos organizadores do evento,
renunciando, desde ja, a qualquer remuneracdo. A autorizagdo que ora concedo ndo tem
limitacdo de tempo ou nimero de vezes, podendo se realizar no Brasil e/ou no exterior.

Paragrafo Unico — Fica desde ja4 assegurado que o exercicio, pela F. P. JUDO e
pelos terceiros por ela utilizado, de qualquer dos direitos ora cedidos, dar-se-4 de maneira a
valorizar o esporte, os atletas e o evento.
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