Instrucoes BT

Modulos online




« Os modulos que serdo realizados em plataforma online:
« Fundamentos Técnicos;
* Nage no kata;
« Katame no kata;
 Ju no kata;
 Kime no kata;
« Kodokan goshin jutsu.
» Historia, Filosofia, Terminologia e Etica.
« Os modulos serdo liberados gradativamente. A liberacao sera
Informada em outline especifico.

Obs. Os videos foram gravados antes da pandemia COVID-19.
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O acesso sera pelo link:
https://treinamento.fpj.com.br/login

« Anuidade 2020 quite.
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Inscricio 1)



https://treinamento.fpj.com.br/login

Ja possuo minha senha

Informe seus dados abaixo.

Carteirinha

Senha ‘

Tela inicial

Nao possuo senha

Solicite sua senha informando a carteirinha
abaixo. Em seguida vocé precisara
confirmar alguns dados.

Carteirinha

Solicitar Senha
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Preencher o nimero da carteirinha da FPJUDO no
campo “Nao tenho senha”;

A carteirinha da FPJUDO é composta por 4 sequéncias

numericas separadas por um “.”.
XX XXX XXXXXXX. XX

Preencher com a terceira sequéncia de numeros (em
vermelho);

Preencher com os dados pedidos pelo sistema conforme
escrito na carteirinha (abreviacoes);

Efetuar o login no campo “J4 possuo minha senha”.
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Graduacodes Disponiveis

Shodan

Pré-requisito: Faixa Marrom

Progresso atual

I Graduactes

Acessar Modulos
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: - Shodan
e Clicar no botao verde;

* Os modulos estéao
separados conforme a
graduacao.

Pré-requisito: Faixa Marrom

Progresso atual
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Voltar

1. Fundamentos Técnicos
00:41:49

= 2. Histéria e Filosofia do Judé

01:25:00

HH 3. Nage no Kata
00:30:12
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e Para realizar o modulo
é necessario clicar no
nome do modulo.

e Assistir ao video.

« O moédulo realizado
estara com a marca
verde.

e Estarao relacionados o0s
modulos disponiveis.

1. Fundamentos Técnicos
=
00:41:49

e 2. Historia e Filosofia do Judéd
01:25:00

¥ 3. Nage no Kata
00:30:12
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Graduacoes Disponiveis

Shodan

Pré-requisito: Faixa Marrom

Progresso atual

I Graduagdes

Acessar Modulos
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e Uma vez completo o modulo, o
certificado estara disponivel.

e Para baixar basta clicar no link
e selecionar o certificado.

» Para o modulo de Historia,
Filosofia, Terminologia e Etica
do Judo o certificado sera S a—
emitido mediante aprovacao na
prova teorica.
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* Q. Ainda nao efetuei o pagamento da anuidade da Federacao, porém
gostaria de participar dos modulos, como proceder?

R. Ao realizar o pagamento da anuidade a secretaria da FPJUDO liberara
0 acesso.

* Q. Nao recebi a carteirinha fisica, como saberei o numero do atleta?

R. Podera ser solicitado por e-mail (dias Uteis 8h-15h)
angelica@fpj.com.br.

* Q. Preciso realizar todos os modulos de uma Unica vez?

R. Ndo, até o dia 15/10/20 (18h), os mddulos poderao ser realizados
individualmente a qualquer dia e horario.

* Q. Gostaria de rever os videos apés o termino do modulo, é possivel?
R. Nao, os videos sdo bloqueados apés a conclusdao do modulo.
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