
QUEM FEZ 
NASCER 
A TRADIÇÃO, 
AGORA GUIA A
TRANSFORMAÇÃO

K A N G U E I K O  2 0 2 5



Umakakeba Dojo, tem a honra de realizar o tradicional KANGUEIKO
2025, um treinamento intensivo de inverno que representa mais do
que uma preparação física: é uma verdadeira jornada de formação
humana. 

Sob a liderança de dois grandes nomes do judô: 
Prof. Uichiro Umakakeba, pioneiro na implementação do
Kangueiko no Brasil, vindo do Japão na década de 1960. Discípulo fiel
aos princípios deixados por Jigoro Kano, o criador do Judô, o Sensei
Umakakeba carrega a essência pura e formadora da arte, sendo um
dos maiores símbolos de tradição, disciplina e educação pelo
esporte. 
Prof. Max Trombini, referência em superação e formação de atletas,
levou atletas ao UFC, formou campeões mundiais de jiu-jitsu e
compartilhou sua trajetória no livro A Aprendiz de Samurai e no filme
A Grande Vitória. Mantém viva a essência educacional transmitida
pelo Sensei Umakakeba. 



TEMA:

JUDÔ É NINGEN ZUKURI

Inspirados no ensinamento de Professor Jigoro Kano, o tema deste ano
é Judô é “Ningen Zukuri”, expressão japonesa que significa formação
do caráter, da personalidade e do ser humano. 

No Kangueiko, o treinamento vai além do tatame. Ele ensina resiliência,
disciplina, humildade, respeito, espírito de equipe e superação de
limites. O verdadeiro judoca não se constrói apenas com técnicas
apuradas, mas com valores sólidos. Por isso, esse evento é uma imersão
no que o judô tem de mais nobre: o desenvolvimento do ser humano
por meio da prática rigorosa, educativa e coletiva.

Local: Ginásio de Esportes de Bastos 
Av. Gaspar Ricardo, 860-1070, Bastos - SP, 17690-000 
Data: 23 a 26 de Julho de 2025 
Idade mínima: Sub-11 
 
INSCRIÇÕES 
Até 12/07/2025
Contato: (14) 996 669 916 
Formulário online: 
https://forms.gle/DiPdz6N9x6UVCrzw5

ATENÇÃO!!

VAGAS LIMITAS!!!

FORMULÁRIO ONLINE:

A essência será a mesma, mas o ENDEREÇO DESTA VEZ É DIFERENTE!

https://forms.gle/DiPdz6N9x6UVCrzw5


INCLUSO UMA CAMISETA

A cada 10 atletas inscritos da mesma
delegação, será concedida 1 isenção. 

1º LOTE

(Até 31 de maio)

R$

550,00 

2º LOTE

(De 1 a 30 de junho)

R$

650,00 

3º LOTE

(De 1 a 12 de julho)

R$

750,00 

Pagamento via Pix: dojo@umakakeba.com 
UICHIRO UMAKAKEBA 
Banco Bradesco: Agência 2102  /  Conta Corrente 6505-6

VALORES POR LOTE: 

*Imagem ilustrativa, camiseta final pode sofrer alterações

*Limite de 100 vagas!
Não serão aceitas inscrições após 12 de julho de 2025.



Documento de identidade com foto 
Comprovante de pagamento 
Autorização dos responsáveis (para menores de idade) 

Alojamento coletivo no local 
Trazer colchão/colchonete, roupa de
cama e banho e itens de higiene 
Refeições oferecidas: do jantar de 23/07
ao café de 26/07

DOCUMENTOS
OBRIGATÓRIOS 

ALOJAMENTO E
ALIMENTAÇÃO

NO CREDENCIAMENTO



4h30 Bom dia 
5h às 7h Treino de Judogui 
7h30 Café da manhã 
9h às 11h Treino físico 
12h Almoço 
15h às 18h treino de Judogui 
19h jantar 
20h Noite de Talentos (Histórias, bate-papo,
apresentação – momento de interação) 
22h boa noite

PROGRAMAÇÃO GERAL

4h30 Bom dia 
5h às 7h Corrida até a Granja do Sensei Umakakeba 
7h30 Café da manhã na Granja Granja do Sensei Umakakeba 
9h às 10h Treino de Judogui 
10h às 11h Encerramento e entrega de certificados

23 de Julho – Quarta-feira

24 e 25 de Julho – Quinta e Sexta

19h Credenciamento  
20h Abertura 

26 de Julho – Sábado 



A participação no evento está condicionada à leitura e aceitação integral
deste regulamento. Destaques: 

É proibido sair do local do evento sem autorização da
organização. 
Celulares proibidos durante os treinos. 
Participação obrigatória em todas as atividades. 
Proibido o uso de bebidas alcoólicas. 
A organização não se responsabiliza pelos pertences pessoais de
cada um. 
Apenas inscritos e autorizados podem participar dos treinos, se
alimentar e pernoitar no local. 

REGULAMENTO
DO KANGUEIKO

JUNTE-SE À EMOÇÃO
DO KANGUEIKO 2025!
Não fique de fora: transforme seu treino em vitória!


