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REGULAMENTO

A Federagio Paulista de Juddo (F.P.JUDO), entidade de administragio
regional do esporte - JUDO, cuja competéncia abrange todo territério do Estado

de Sao Paulo, expede o presente regulamento, com normas a serem aplicadas no

CAMPEONATO PAULISTA.

DA PARTICIPACAO

Artigo 1° - O CAMPEONATO PAULISTA sera disputado,
individualmente para o sexo masculino e feminino, em categorias de pesos corporais,
por atletas registrados na Divisdo Especial e Aspirante da Federacdo Paulista de Judo,
em classes de faixa etdria, sem distin¢ao de cor ou graduagdo de faixas.

Paragrafo unico: A partir do ano de 2025, as competi¢des das divisdes
Especial e Aspirante serdo realizadas separadamente, com os atletas competindo
exclusivamente dentro de suas respectivas divisoes.

Artigo 2° Os atletas participardo das competicdes em classes de faixa
etaria e categorias de peso corporal, e poderdo participar da categoria absoluto,
conforme tabela divulgada anualmente no site www.fpj.com.br.

Paragrafo unico: Havendo apenas 01 (um) inscrito na categoria, o atleta
podera optar em competir na categoria de peso acima da sua; nesse caso, ficando apenas

com a classificacdo na categoria de peso que optou.

DA INSCRICAO
Artigo 3° - Para participar do CAMPEONATO PAULISTA, devera

encaminhar a inscricdo, através da entidade filiada ou vinculada, até o prazo
determinado na programacao do evento. Documentos exigidos no dia evento:
1. Atestado médico declarando aptidao fisica, serdo aceitos atestados com
datas inferiores a 06 (seis) meses até a data do evento, copia e original;
1. Termo de responsabilidade assinado, original;

Paragrafo tinico: a ndo apresentacdo dos documentos exigidos impossibilitara a
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participagao do atleta.
DO SISTEMA DE COMPETICAO

Artigo 4° - O Sistema de Apuracao sera condicionado ao namero de

participantes na Categoria:

a-) Quando o numero de atletas na categoria for menor ou igual a 4
(quatro). Serd adotado o Sistema de Rodizio (todos contra todos) considerando os

critérios abaixo:
1° - Numero de vitorias;
2° - Maior somatoria de pontos;
3° - Confronto direto.

Paragrafo unico: Em caso de empate em todos os critérios, iniciasse um

novo rodizio com os atletas empatados.

b-) Em caso de dois atletas na classe e categoria sera definido o campedo em

um Unico combate.

c-) Quando o numero de atletas na Categoria for maior ou igual a 5 (cinco):
Serdo “repescados” os perdedores dos “semifinalistas”, cruzando com os
perdedores dos “finalistas™.

Artigo 5° - O tempo de combate serd distinto para cada classe etaria,
conforme tabela abaixo:

GRUPODE TEMPODE Golden Tempo Técnico
IDADE LUTA Score P
F1/F2/F3/F4 30 seg (entre o tempo
3 min Até 2 min | regulamentar e o Golden
M1/M2/M3/M4 Score)
F5/F6 . ~ 30 seg (apds 1,30 min de
M5/M6 2,30 min Nao luta)
F7/F8/F9 . ~ . :
M7/M8/M9 2 min Nao 30 seg (apds 1 min de luta)

Tabela | - Tempo de luta

DA CATEGORIA ABSOLUTO

Artigo 6° - Teremos a inclusdo da categoria Absoluto (sem limite de peso) para
ambos os sexos, somente para a divido especial conforme a tabela abaixo:
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FleF3
F4 e acima
M1 e M3
M4 e acima

Tabela II - Classes

DA PESAGEM

Artigo 7° - Os atletas pesarao em roupas intimas.

No local da pesagem somente serd permitida a presenga de:

a) Dirigentes da F.P.JUDO;

b) Membros da Equipe de Pesagem da F.P.JUDO;

c) Os atletas chamados para a pesagem.

Artigo 8° - O horario da pesagem sera divulgado em programacado emitida
pela secretaria da F.P.JUDO. Durante o periodo designado para a pesagem de sua
Classe, o atleta podera conferir o peso quantas vezes se fazem necessario.

DA PREMIACAO

Artigo 9° - Os atletas classificados em primeiro, segundo e terceiros

lugares, de cada categoria, receberdo as medalhas correspondentes da F.P.JUDO.

DO TECNICO

Artigo 10° - Serd permitida a presenca do Técnico responsavel devidamente

credenciado e com a anuidade 2026 da F.P.JUDO ou Federagdo de origem quite.
§1° E obrigatorio o porte do cracha emitido pela F.P.JUDO.

§2° Caso o Técnico perca ou esquega o crachd poderéd atuar no dia mediante o

recolhimento da taxa de R$ 50,00 (cinquenta reais).

DISPOSICOES GERAIS

Artigo 11° - Para todas as categorias, ¢ obrigatorio o uso dos Judogi
branco e azul.

Artigo 12° - Tempestivamente serda emitida programagdo da Competicao,
contendo:

a-) As Classes participantes;
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b-) Data e Local da competicao;

c-) Horario de pesagem, reunido de arbitros, reunido de Oficiais Técnicos,
abertura e inicio dos combates;

d-) Demais informagdes relevantes.

Artigo 13° - Casos omissos serdo decididos pela Coordenagao Técnica.

Artigo 14° - Revogam-se as disposi¢cdes em contrario.

Sao Paulo, 18 de janeiro de 2026

Federacao Paulista de Judo
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